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＜ＪＡバンク中央アカデミー＞ 

全国研修のご案内（№1710） 

研修インストラクター基礎研修 
 

～ 研修会やＪA等向け説明会講師としてのインストラクションスキルを学ぶ講座 ～ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 研修講師としての役割認識や効果的に理解を導くインストラクション（指導・教示方法）
の基本技能を習得したい方。 

 信連等の会内研修担当部署の初任担当者やＪA指導部署等で研修や説明会の講師を行う
ことになった職員の方々のご受講をお奨めします。 
※本研修前に開講の「研修企画基礎研修」と継続してご受講いただくとより効果的です。 

〇 日 程（３日間）【集合研修】 

２０２６年 ３月 １１日（水）１４：３０ ～  １３日（金）１２：１０ 
 

〇 会場・宿泊場所 

農林中央金庫 品川研修センター (宿泊場所も同じ) 
 〒108-0075 東京都港区港南 2-10-13 
 

〇 留意事項 

農林中央金庫品川研修センターの利用にあたりまして、外出時刻、喫煙・飲酒等利
用ルールの遵守をお願いします。 
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〇 研修のねらい（こんな時） 

弊社が主催する「研修企画基礎研修」で学んだ、研修企画や円滑な研修運営ノウハウ等に沿
って実施される研修（説明会等を含む）等の内容を効果的に受講者に伝えるため、「講師（イン
ストラクター）」としての役割を適切に認識するとともに、指導・教示のためのインストラクシ
ョンを習得することをねらいとしています。 

〇 想定する受講対象者 

  信連等の会内研修担当部署の初任担当者または推進部署でＪA 等向け研修や説明会の講師を
新たに担当する職員 

〇 研修の骨格（考え方） 

研修の目的を果たすための「インストラクター」としての役割認識と、参加者の行動変容を
促すための関わり方の習得を図ります。インストラクションの７つの基本スキルをベースにし
た演習と講師・受講生からのフィードバックを繰り返しながら、実践的にインストラクション
スキルを身につけることができます。 

〇 関係者の声 

<ソシオテック研究所講師から> 

この研修では、研修を実施する方が内容を効果的に伝えるためのインストラクションスキル
を習得することがテーマとなっています。 
スキルを身につけるための演習が中心の構成です。模擬インストラクションを通じ繰り返し

練習していくことで、自分の強み・弱みを明確化することができます。また、研修企画に携わ
る方も、受講者とのやり取りを体感することで、研修の時間配分や演習の進め方など、企画を
する際の参考にもなります。 
多くの方のご参加をお待ちしています。 

 

〇  申込みの方法 

１月２３日（金）までに所定の方法でお申込みください。 

 
 


